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BESTAMMELSER FOR Mitt i Cupen

Generella bestammelser

Regelverk

Detta regelverk galler alla matcher i Mitt i Cupen och 6vriga barn- och ungdoms matcher
inom distriktet dar Stockhol ms Ishockeyfor bund tillhérig forening deltar eller arrangerar.
| 6vrigt galler Svenska ishockeyférbundets allmanna tavl ingsregler

Indelning

For att kunna anmaéla ett yngre lag i ett aldre aldersgrupp maste foreningen forst ha
anmalt minst ett lag i ratt aldersgrupp (t.ex. forening som anmaéler ett C1-lag i B2-serien
ska forst ha representation i sin C1-serie).

Avanmalan medfor en administrationsavgift motsvarande tva anmalningsavgifter.

Antal spelare i Mitt i Cupen (géller samtliga aldersklasser)

Forening har ratt att i varje match anvanda sig av maximalt 22 spelare varav tva
malvakter vid matchstart. Samtliga lag ska i mojligaste man spela med minst tre

femmor i varje match under sdsongen och att samtliga ombytta spel are ska delta i
spelet pa isen (for malvakter galler alternativet att spela varannan match).

Sanktioner och dispenser
Sanktion kravs for att anordna egna cuper . Vid arrangerande av cuper och turneringar
far endast registrerade foreningar delta. Saledes ar renodlade s.k. select-lag EJ tillatna.

Forening kan stalla upp i turnering och spela med spelare som har annan
foreningstillhdrighet under forutsattning att minst 75 % av spel arna tillhor den férening
som ar anmald. FOr de 6vriga 25 % kravs ett skriftligt godkannande med na mnuppgifter
pa deltagande spelar e fran respektive foérening som ar representerad. Detta ska skickas
till Stockholms Ishockeyfér bund.

Sanktion kravs for vanskaps- och traningsmatcher under pagaende seriespel.
Observera att sdsongen anses st arta den 10 oktober samt vara avslutad i samband
med avslutat finalspel. | de fall en forening har lag kvar i seriespel och exempelvis ett
yngre lag soker sanktion har seriespelet hogre prioritet.

Vid internationellt motstand skall sanktion alltid sokas oavsett tidpunkt fér match.
Vid turneringsdeltagande utanfor Stockholmsdistriktet skall sanktion alltid sokas.

Forening kan ansoka om dispens fran regler for ungdomsishockeyn inom Stockholms
Ishockeyférbund.

Spelare som fatt dispensanstkan godkand for att spel a i annan aldersgrupp far inte
aterga till egen aldersgrupp under samma sasong. Godkand dispens (U-16 — U-12 och
flickor B) galler hela sasongen inkl ev. slutspel. | hogsta seri en (Div. 1/svar gruppering)
beviljas inga dispenser.

AnsoOkan om sankti on eller dispens ska tillstallas Stockhol ms Ishockeyfér bunds
Tavlingskommitté for beslut.
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Matchtider

Mitt i Cupen

Ul1l6 Div. 1 & All 16 3 x 20 min

Ul6 Div.2 -3 3 x 15 min

Uul5 - Ul13 2 x 20 min

ulz - U1l 2 X 15 min

ul0 50 min rullande tid
U9 50 min rullande tid
Junior/Flickor A 3 x 15 min

Flickor B 2 x 20 min

Flickor C 2 X 15 min

Pojk-DM och skolmatcher

Genomfors endast for aldersklass

DM A-pojkar 3 x 20 min
Skolmatcher 2 X 15 min

Funktionéarer

Matcher i Mitt i Cupen (helplan) far endast domas av funkti onarer med lagst
foreningsdomarbehdrighet (d.v.s. utbildad och godkand av nagot i Region Ost ingéende
distriktsforbund — Stockholm, Sédermanland, Uppland eller Gotland).

Resultat i match som domts av obehdriga domare kan, efter protest till
Tavlingskommittén, faststallas som vinst till icke felande lag.

Stockholms Ishockeyfor bund rekommender ar att matcherna i kategorierna Al, A2 och
juniorer/flickor A doms av antingen en distriktsdomare och tva fér eningslinjieman eller av
tva distriktsdomare. Sa langt det ar mojligt ska det undvikas att matcher déoms av endast
en domare. | mojligaste man bor det aven undvikas att tvd domare med grona bindlar (=
domare under utbildning) démer tillsammans.

Deltagande fran Gotland

Lag fran Gotland far delta i serien i aldersklasserna A1-B2. Om fler &an ett lag deltar i
samma aldersgrupp ska samtliga lag spela i den lagsta serien som nagot av de aktuell a
lagen tillhor.

Gotlandsresor i Mitti Cupen

Lottade matcher ska genomfdras enligt faststalld spelordning.

Avsteg far ske om Stockholms Ishockeyfor bund godkant andri ng.

Vid instélld resa pa grund av vaderlek eller annat giltigt skal ska alltid ansvarig ledare
kontakta Destination Gotland tel. 0771-22 33 50 (ma-fre 09.00-17-00)

Vid akuta problem under helg 0771-22 33 00.

Vid osékerhet kontakta batens kapten tr e (3) timmar fore avgang for besked.

Svenska Ishockeyfor bundets tavlingsbestammelser § 5:14 géallande arrangerande och
gastande forenings skyldigheter kommer att tillampas om forening inte vidtager atgarder
enligt ovan.
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Resultatrapportering/Matchprotokoll

Matchresultat ska inrapporteras till Stockholms Ishockeyft rbunds resultatservice 0771-
680 680 Omgaende och senast 48 timmar efter fardigspelad match. Sker inte detta
adoms hemmaféreningen straffavgift om 1000 kr (géller A1 — C1, juniorer/flickor A och
flickor B).

Matchprotokollen ska vara Stockholms Ishockeyfor bund tillhanda senast tre (3) dagar
efter match, antingen per fax 08-722 01 41 eller per post. Det aligger foreningens Mitt i
Cupen ansvarige att se till att foreningen sander in matchprotokollen, korrekt ifyllda
(géller samtliga aldersklasser). Forening som trots papekande for tsatter rapportera in
resultat for sent och/eller skickar in sina matchprotokoll for sent adéms straffavgift om
1000 kr.

Flyttning av match

Ansokan om flyttning av match ska var a undertecknad av bade féreningarnas Mitt i
Cupen ansvarig och berdrda lagledare. Match far inte flyttas utan godkannande av
Stockholms Ishockeyforbund. Férening som underlater att anmala forandrat
matchdatum debiteras en administrationsavgift om 1000 Kr.

WO-matcher

| Mitt i Cupen tillats inga WO-matcher. Lag som lamnar WO till match eller uteblir fran
match utesluts omgaende ur aktuell serie och debiteras en administrationsavgift
motsvarande tva anmal ningsavgifter.

Ledarbehorighet

Tranare ska ha giltig utbildning enligt Svenska Ishockeyforbundets utbil dningsplan.
Lag som anmaler sig till Mitt i Cupen, ska arligen séanda en lagrepresentant (lagledare
eller tranare) fran varje lag till den obligatoriska informationskvallen som ager rum i
september/oktober.

Mitt i Cupansvarig

Samtliga féreningar med lag i Mitt i Cupen ska ha en aktiv Mitt i Cupenansvarig som ar
forenings kontaktper son mot férbundet i fragor gallande Mitt i Cupen.

Obligatoriskt att varje forening har en Mitt i Cupenansvarig, forening utan Mitt i
Cupenansvarig far ej delta i seriespel.
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Qvergé’lng/fdreningsbyte till annan forening
Overgang/foreningsbyte kan ske under perioden 16 maj — 30 oktober.

Uule — Ul13
Foreningsbyten som sker under perioden 16 maj — 30 oktober skall ske pa blanketten
Overgang — Spelaravtal.

En dvergang forutsatter 6verenskommelse genom att féljande tre parter undertecknar
dvergangshandlingen: Lamnande for eningen, mottagande fér eningen samt spelare och
dennas malsman. For att dvergangen ska vara gil tig kravs darutéver godkannande fran
Stockholms Ishockeyfér bund.

En 6vergangsanmalan som sants in for behandling ska av Stockhol ms
Ishockeyférbunds admi nistratdér handlaggas skyndsamt och expedi eras senast fem
arbetsdagar fran den dag expeditionsavgiften ar erlagd och blankett inkommit.
Expeditionsavgiften om 200:-/blankett sattes in pa plusgiro 19 28 70-4 eller bankgiro
747-9314 tillhérande Stockholms Ishockeyférbund.

Ange namn, fodel sedata pa spelaren (6 siffror) pa spelaren samt nya for eningen som
referens.

Overgangsanmalan for vilken angiven expeditionsavgift ej ar erlagd anses som ogil tig.

Ulz — U9

Foreningsbyten som sker under perioden 16 maj — 30 oktober anméls av nya
foreningen pa blanketten anmal an om foreningsbyte.

| och med deltagande i forsta matchen i serien ar spelaren registrerad till féreningen.
Overgang till annan férening kan ske med sedvanli gt évergangsforfarande t o m 30
oktober.

Spelare U16 och yngre som avser att byta foérening efter den 30
oktober kan enbart delta i B-juniorlag och aldre i den nya féreningen.

Regler for inplacering i Division

Matcherna spelas enligt Svenska Ishockeyfdrbundets tavlingsbestammel ser § 5:7A,
seriemetoden. Inplacering i serier sker for U16-U14 (A1, A2 och B1) pa grundval av
foregaende sasongs resul tat. Fér U13 (B2) sker inplacering utifran féreningens
onskemal (anmalningsserier).

| Div.. 1 kan forening endast delta med ett lag.

Aldersindelning 2009-2010
Den som under kalenderaret da spelaret slutar fyller:

Pojkar 16 ar (fodda 1994) Aldersgrupp U16 aldersklass Al
Pojkar 15 ar (fodda 1995) Aldersgrupp U15 aldersklass A2
Pojkar 14 ar (fodda 1996) Aldersgrupp U14 aldersklass B1
Pojkar 13 &r (fodda 1997) Aldersgrupp U13 aldersklass B2
Pojkar 12 &r (fodda 1998) Aldersgrupp U12 aldersklass C1
Pojkar 11 &r (fodda 1999) Aldersgrupp U11 aldersklass C2
Pojkar 10 &r (fodda 2000) Aldersgrupp U10 aldersklass D1
Pojkar 9 ar (fodda 2001) Aldersgrupp U9 aldersklass D2
Flickor (fédda 91 — 95) Junior/Flickor A
Flickor (fodda 96 — 98) Flickor B

Flickor (fédda 1999-2001) Flickor C
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Over och underériga spelare

U-16 Inga 6verariga tillats

U-15 Div. 1 inga Overariga tillats

U-15 Div. 2 Lag vilka anvant 6ver ariga spelare kan ej avancera (undantag
lag med godkanda di spenser kan avancera. Max 3 spelare/match)

U-15 Div. 3 Max 3 6ver ariga ar tillatet (inkl. ev. dispenser)

U-14 Div. 1 inga Overariga tillats

u-14 Div. 2 Lag vilka anvant éver ariga spelare kan ej avancera (undantag
lag med godkanda di spenser kan avancera. Max 3 spelare/match)

U-14 Div. 3 Max 3 6ver ariga ar tillatet (inkl. ev. dispenser)

U-13 Svar gruppering inga 6verariga tillats.

U-13 Medel gruppering Lag vilka anvant éver ariga spelare kan ej avancera

(undantag lag med godkénda di spenser kan avancera. Max 3
spelare/match)
U-13 latt— U-11  Max 3 6verariga ar tillatet (inkl. ev. dispenser)

| kvalspel tillats inga 6verariga (undantag spelar e som erhallit dispens for hela
sasongen)

Spelare vilken spelat som under arig i en serie kan inte spela som 6ver arig i annan
serie.

U-16 spelare som deltagit i B-juniormatch eller aldre kan efter detta ej delta som
overarig i U15.

Flyttning av spelare mellan lag i samma aldersgrupp/Division

Forening med tva eller fler lag i samma Division far inte flytta spelare mellan lagen.
Forening med tva eller fler lag i samma aldersgrupp och Division sander en vecka fore
seriestart in laguppstallning for respektive lag. Sker inte detta lases spelaren till det lag
dar han/hon spelat sin forsta seriematch.

Forening med mer an ett lag i samman aldersgrupp far efter 31 januari EJ flytta spelare
mellan lagen. Lagtillhérighet ar det lag spelaren spelar sin forsta match med efter 1
februari och géller resterande del av sdsongen.

Anmalningsslutspel

Enbart ett anmélningsslutspel
| slutspel tillats inga dverariga. Beviljade dispenser galler dock hela sasongen
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Al Ul6

Div. 1 En serie x 12 lag (2 x 11 matcher).

Lag 1-8 All16 1 x 7 matcher

Kvalificerade lag tar med sig poang fran inbdrdes méten i grundserien.

Lag 9-12 U16 div. 1 fortsattning tillsammans med
lag 1-2 fran U16 div. 2, 1 x 7 matcher.
Lagen borjar pa 0 poang.

All16

Lag 1-2 ar direktkvalificerade till SM-poolspel (1/8 del)

Lag 3-4 ar kvalificerade till regionalt poolspel

(6vriga kvalificerade lag &r DM-segrare i resp. distrikt inom Region Ost. Ar nagot av de
kvalificerade lagen tillika DM-segrare har resp. distrikts DM-spel hdgre rang an
seriespelet)

Seriesegraren i All16 &r tillika segrare i Mitt i Cupen alderklass U16

Div. 2 Tva serier x 8 lag 2 x 7 matcher

Lag 1 — 2 U16 div 1 fortsattning tillsammans med lag 9-12 U16 div. 1.
Matchtid 3 x 20 min.

Lagen borjar pa 0 poang.

Lag 3-8 div. 2 fortsattning 1 x 11 matcher

Lagen borjar pa 0 poang.

Div. 3 Erforderligt antal lag och dubbel méten

A2 U15

Div. 1 Tva serier x 8 lag
Div. 2 Tva serier x 10 lag
Div. 3 Erforderligt antal lag

Div. 1 Tva serier och trippelmoten

Lag 1 — 4 iresp. serie ar kvalificerade for U-16 Div. 1 kommande sasong
Lag 5-7 spelar kvalmatcher mot 2:orna U-15 Div. 2

Lag 1-2 i kvalserien ar kvalificerade for U-16 Div. 1 kommande sasong
Lag 8 spelar i U-16 Div. 2 kommande sasong.

Div. 2 Tva serier och dubbelméten

Lag 1 kvalificerade for U-16 Div. 1 kommande sasong

Lag 2 spelar kvalmatcher mot lag 5-7 i Div. 1

Lag 1-2 i kvalserien ar kvalificerade for U-16 Div. 1 kommande sédsong
Lag 3-4/5 ar kvalificerade for U-16 Div. 2 kommande sasong

5/6-10 spelar i U-16 Div. 3 kommande sasong

Div. 3 Erforderligt antal lag och dubbel méten
Lag 1 kvalificerade for U-16 Div. 2 kommande sasong

OBS Sista laget nedflyttas alltid.
Uppstar vakant plats i Division 1 eller 2 forbehaller sig Stockholms Ishockeyfor bunds
Tavlingskommitté ratten att pa basta och mest rattvisa satt tillsatta denna vakanta plats.
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B1U14

Div. 1 Tva serier 2 x 10 lag
Div. 2 Tva serier 2 x 10 lag
Div. 3 Erforderligt antal serier

Div. 1 Tva serier

Lag 1 — 6 resp. serie kvalificerade for U-15 Div. 1 kommande sasong

Lag 7 -9 spelar kvalmatcher mot 2:.orna U-14 Div. 2

Lag 1 och 2 i kvalserien ar kvalificerade for U-15 Div. 1 kommande sasong
Lag 10 spelar U15 Div. 2 kommande sasong

Div. 2 Tva serier

Lag 1 kvalificerade for U-15 Div. 1 kommande sasong

Lag 2 spelar kvalmatcher mot lag 7-9 i Div. 1

Lag 1 och 2 i kvalserien &r kvalificerade for U-15 Div. 1 kommande sasong
Lag 3-6/7 spelar i U15 Div. 2 kommande sadsong

Lag 7/8-10 spelar U-15 Div. 3 kommande sasong

Div. 3 erforderligt antal serier
Lag 1 kvalificerade for U-15 Div. 2 kommande sasong

OBS Sista laget nedflyttas alltid.
Uppstar vakant plats i Div. 1 eller 2 forbehaller sig Stockholms Ishockeyfor bunds
Tavlingskommitté ratten att pa basta och mest rattvisa satt tillsatta denna vakanta plats.

B2 U13

Anmalningsserier

Svar Antal anmalda lag (Enbart ett lag/férening)
Medel Antal anmélda lag (Enbart ett lag/forening)
Latt Antal anmalda lag

De 20 bast placerade lagen spelar i U-14 Div. 1
Kvalificerade lag bestams efter seriestart. Detta beroende pa antal lag i resp serie

Lag 21-40 spelar i U-14 Div. 2
Kvalificerade lag bestams efter seriestart. Detta beroende pa anta lag i resp serie

Resterande i U-14 Div. 3
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CluU1l2
Anmalningsserier, geografisk indelning

C2 U1l

Anmalningsserier, geografisk indelning

Mellan C2 och D1 far inget spel arutbyte ske, varken uppat eller nedat. Detta beroende
pa skillnaden i spelyta.

D1 U10

Anmalningsserier, geografisk indelning

Mellan D1 och C2 far inget spel arutbyte ske, varken uppat eller nedat. Detta beroende
pa skillnaden i spelyta.

Fri rorlighet mellan D1 och D2 (mognadsnivan avgér var man spelar).

D1 spelar pa halvplan (maxmatt 30x30 m) pa tvaren (banan indelas i en eller tva
halvplaner genom att utmed mittlinjen stalla en "minisarg”).

Spelarbyten sker efter 90 sekunder da avblasning sker oavsett situation i spelet och da
ska samtliga utespelare byta, aven mal vakten om tva malvakter finnes vid matchstart.
Alternativt kan malvakterna byta i periodpausen.

| D-gruppen ska malburarna placeras pa langsidan 1,5 meter mellan bakkant och sarg
(alla barn ska kéanna igen sig var de an spelar och risken for skador ar mindre).

Bla puck ska anvandas i alla matcher i D-gruppen (notera att detta galler aven vid
turneringar och traningsmatcher).

Lagen spelar med fyra (4) utespelare och en (1)malvakt i varje byte (malvakten far inte
ersattas med utespel are).

Matchledare och funktionarer tillsatts av hemmaforeningen. Maximalt 4 ledare per lag
pa isen i mittzonen. Ovriga ska vara pa laktaren.

Matcher pa helplan i turneringar/cuper kan tillatas efter avslutat seriespel i Mitt i Cupen
for D1. Sanktionsansokan erfordras, se sanktion/dispensbestammelse

D2 U9

Anmalningsserier, geografisk indelning

Fri rorlighet mellan D1 och D2 (mognadsnivan avgér var man spelar).

D2 eller yngre spelar "zonspel” pa tvaren (banan indelas i en eller tva halvplaner genom
att utmed den bla linjen stalla en "minisarg”).

Spelarbyten sker efter 90 sekunder da avblasning sker oavsett situation i spelet och da
ska samtliga utespelare byta, aven mal vakten om tva malvakter finnes vid matchstart.
Alternativt kan malvakterna byta i periodpausen.

| D-gruppen ska malburarna placeras pa langsidan 1,5 meter mellan bakkant och sarg
(alla barn ska kédnna igen sig var de an spelar och risken for skador ar mindre).

Bla puck ska anvandas i alla matcher i D-gruppen (notera att detta galler aven vid
turneringar och traningsmatcher).

Lagen spelar med fyra (4) utespelare och en (1)malvakt i varje byte (malvakten far inte
ersattas med utespel are).

Matchledare och funktionarer tillsatts av hemmaforeningen. Maximalt 4 ledare per lag
pa isen i mittzonen. Ovriga ska vara pa laktaren.
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Juniorer/Flickor A

En generell dispens for fem (5) dverariga oavsett alder

Tillatet med foreningssamverkan nar det galler att skapa flicklag.

Forening med mer an ett juniorlag Iaser 10 spelare i lag 1 vilka ej kan delta i matcher for
lag 2.

Flickor B

En generell dispens for tre (3) 6verariga, fodda 1995

Lagen spelar med 5 utespelare och en malvakt

Tillatet med foreningssamverkan nar det galler att skapa flicklag

Upp- och nedflyttningar.
Sista laget i Div. 1 flyttas ned och seriesegraren i Div.. 2 flyttas upp.

Flickor C

En generell dispens for tre (3) 6verariga, fodda 1998.

C spelar pa halvplan (maxmatt 30x30 m) pa tvaren (banan indelas i en eller tva
halvplaner genom att utmed mittlinjen stalla en "minisarg”).

Malburar pa langsidan 1,5 meter mellan bakkant och sar g (alla barn ska kanna igen sig
var de an spelar och risken for skador ar mindre).

Bla puck ska anvandas i alla matcher i flickor C.

Spelarbyten sker efter 90 sekunder da avblasning sker oavsett situation i spelet och da
ska samtliga utespelare byta, aven mal vakten om tva malvakter finnes vid matchstart.
Alternativt kan malvakterna byta i periodpausen.

Lagen spelar med 4 utespelare och en malvakt i varje byte (malvakten far inte ersattes
med utespelare).

Tillatet med foreningssamverkan nar det galler att skapa flicklag.

Aldersanpassade tavli ngsbestammelser Flickor C

Flickor fodda 2000 och 2001 kan endast delta i spel pa halvplan och far inte delta i
flickor B. Saknar foreningen lag i flickor C kan dispens lamnas for max 2 spelare fédda
2000 eller 2001 att delta i flickor B med forbehall att spelaren ar mantalsskriven pa den
ort som foreningen finns.
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Anmalningsslutspel (cupen).

Slutspel
Slutspelet &r endast 6ppet for lag som deltagit i seriespelet i Mitt i Cupen.
Lag som drar sig ur slutspelet efter det att lottning skett debiteras 2.900:-

Spelare far endast representera ett lag i slutspelet.

| slutspelsmatcher ar inga 6verariga spelare tillatna (undantag spelare vilka
erhallit dispens hela saso ngen).

Slutspelet &r dppet for pojkspelare fo dda 1995-1998, flickor A fodda 1993-1995 och
flickor B fodda 1996-1998.

Inget slutspel for U-16.

Seedning

| Omgang 1/2 deltar lag fran Div. 3 (fri lottning)

| Omgang 2/3 tillkommer lagen fran Div. 2 (fri lottning)

| Omgang 3/4 tillkommer lagen fran Div. 1 (lag 1-4 seedade)

Flickor A fri lottning.

Flickor B fri lottning.

Forening som anmaler lag till slutspel maste i samband med anmalan lamna istider
enligt nedan.

Forening som ej lamnar tider i samband med anmalan lottas ej in i slutspelet.

Antal Omg. 1 Omg. 2 Omg. 3 Omg. 4 Omg. 5
anmaélda lag

1-2 lag 1 istid 1 istid 1 istid 1 istid 1 istid
3-4 lag 2 istider 2 istider | 2istider 1 istider 1 istider
5-6 lag istider | 3istider | 3istider | 2istider | 2istider
7ochflerlag |4istider | 4istider |4 istider 2 istider | 2istider




